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ПЛАН 
работы летнего оздоровительного лагеря «Гармония» для 

обучающихся МОУ «СОШ № 45» Октябрьского района г. 

Саратова  

 

 

Дата Мероприятие Время Ответств

енные 

01.06. Зарядка «Салют». 

Открытие площадки. Ансамбль «Саратовская гармоника» 

концертная программа ко Дню защиты детей. 

Экскурсия в городской парк. Праздничная программа, 

посвящённая Дню защиты детей от Администрации 

Октябрьского района МО «Город Саратов». 

Время отдыха, труда, игровая программа «Здравствуй, 

лагерь!» 

Кто рисует, кто поет, дел у нас невпроворот. 

8.15 

9.00 

 

 

10.00 

 

11.30 

 

16.30 

по графику 

03.06 Поднятие Государственного флага России. 

Утренняя зарядка. 

Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!». 

Прогулка по городскому парку. 

Занятия в бассейне «Саратов». 

Игровой час «Играю я – играют друзья». 

8.00 

8.15 

9.00 

10.00 

11.45 

16.30 

по графику 

04.06 Утренняя зарядка 

Игровая программа Фруктовое настроение» в городском 

парке.  

Тематический час «Открывая страницы интересной 

книги». 

Игры на свежем воздухе. 

 

8.15 

10.00 

 

16.30 

 

17.30 

по графику 

05.06 Утренняя зарядка 

Игровая программа «В день защиты всех детей соберем 

вокруг друзей!» в МУК «ЦБС библиотека № 28  

Занятия в бассейне «Саратов». 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». 

Акция «Я-эколог», «Всемирный день окружающей среды. 

8.15 

10.30 

11.45 

 

16.00 

17.00 

по графику 



06.06 Утренняя зарядка 

Театр драмы для детей и молодежи «Версия» спектакль 

«Дело о Коте в сапогах» 

Тематический час 

«Открываем Россию» 

Турнир-викторина «В гостях у Пушкина»  

8.15 

11.00 

 

 

16.30 

17.30 

 

 

по графику 

07.06. Утренняя зарядка 

Пушкинский час в МУК «ЦБС библиотека № 28 «К нам 

приходят пушкинские сказки, яркие и добрые, как сны». 
Занятия в бассейне «Саратов»,  

Праздничный калейдоскоп «По страницам нашей книги» 

«Я    и моя Россия» 

Викторина «Мои друзья – дорожные знаки» 

8.15 

10.30 

 

11.45 

16.30 

 

17.30 

по графику 

08.06 Утренняя зарядка 

Игровая программа «Шоколадная фабрика» в городском 

парке  

Прогулка по городскому парку. 

Гостиная династий 

«Ими гордится Россия» 

Игры на свежем воздухе. 

8.15 

10.00 

 

11.00 

 

16.30 

17.30 

по графику 

10.06 Поднятие Государственного флага России. 

Утренняя зарядка 

Спортивные соревнования «Быть здоровым, жить активно 

– это стильно, позитивно» 

Занятия в бассейне «Саратов»  

Игровая программа «Мы – одна команда!» 

Акция «Рисуем Россию» 

8.00 

8.15 

9.30 

 

11.45 

16.30 

17.30 

по графику 

11.06 Утренняя зарядка 

Театр драмы для детей и молодежи «Версия» спектакль 

«Царевна-лягушка»  

Театральный час 

«Там, на неведомых дорожках» 

Тематическая игровая программа «Спорт здоровое 

будущее 

8.15 

11.00 

 

16.30 

 

17.30 

по графику 

13.06 Утренняя зарядка 

Саратовский Планетарий, тематическая программа 

«Разыскивается планета», 2 гр. 

Патриотический час «Горжусь тобой, моя Россия!» в 

МУК «ЦБС библиотека № 28, 1 гр.  

Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

Игры на свежем воздухе. 

 

8.15 

10.00 

10.30 

 

16.30 

17.30 

по графику 

14.06 Утренняя зарядка 

Игровая программа «Волшебник» в городском парке. 

Занятия в бассейне «Саратов»,  

Мастер-классы «Умелые ручки». 

8.15 

10.00 

11.45 

16.30 

по графику 

17.06 Поднятие Государственного флага России. 

Утренняя зарядка 

Игровая программа  

8.00 

8.15 

10.00 

по графику 



«Друзья» 

Занятия в бассейне «Саратов»  

Настольная игра 

«Экспедиция вкусов» 

Игры на свежем воздухе. 

11.45 

 

16.30 

 

17.30 

18.06 Утренняя зарядка. 

Саратовская областная филармония имени А. Шнитке, 

музыкальная программа «Детектив идёт по следу…». 

Творческая мастерская.  

Танцевальный час «В ритмах детства». 

 

8.15 

11.00 

 

16.30 

17.30 

по графику 

19.06 Утренняя зарядка. 

Литературно-спортивная викторина «Спорт в жизни 

твоей и моей» в МУК «ЦБС библиотека № 28, 2 гр. 

Занятия в бассейне «Саратов».  

Гостиная династий 

«Ими гордится Россия». 

Игры на свежем воздухе. 

8.15 

10.30 

 

11.45 

16.30 

17.30 

по графику 

20.06 Утренняя зарядка. 

Театр драмы для детей и молодежи «Версия» спектакль 

«Старая, старая, сказка» 

Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

Игры на свежем воздухе. 

8.15 

11.00 

 

16.30 

17.30 

по графику 

21.06 Утренняя зарядка. 

Линейка День Памяти и Скорби, 

Возложение цветов к мемориальной доске П.И. Грибова  

Литературные чтения о детях войны «Были вместе 

детство и война» в МУК «ЦБС библиотека № 28, 1 гр.  

Занятия в бассейне «Саратов» 

Марафон настольных игр. 

Игры на свежем воздухе. 

8.15 

10.00 

 

10.30 

 

11.45 

16.30 

17.30 

по графику 

24.06 Поднятие Государственного флага России. 

Игровая программа «Эврика!» в городском парке. 

Занятия в бассейне «Саратов».  

Игра «Что? Где? Когда?» на тему: «Я выбираю ЗОЖ». 

8.00 

8.15 

10.00 

11.45 

16.30 

по графику 

25.06 Общий сбор участников  

Онлайн – акция «Утренняя зарядка для здоровья» 

Спектакль «Вверх тормашками»  ГАУК «Саратовском 

государственном академическом театре драмы имени  

И. А. Слонова» 

Обзор книг о семье.  Кинолекторий по фильму 

«Большая семья» 

8.15 

11.00 

 

 

 

16.30 

по графику 

26.06 Утренняя зарядка. 

Тематическая игровая программа «Спорт здоровое 

будущее» в городском парке. 

Занятия в бассейне «Саратов»,  

Игра «Помоги Незнайке узнать правила дорожного 

движения».  

Интеллектуальная игра к Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. 

 

8.15 

9.30 

 

11.45 

16.30 

 

17.30 

 

по графику 



 

27.06 Утренняя зарядка 

Познавательный экологический час «Кладовая леса» в 

МУК «ЦБС библиотека № 28, 2 гр.  

Саратовский Планетарий, экологическая сказка 

«Антошкины истории на Земле и в космосе», 1 гр. 

Игра по станциям 
«Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

Большая командная игра «Физкульт -УРА!» 

8.15 

10.30 

 

11.00 

 

 

16.30 

17.30 

по графику 

28.06 Утренняя зарядка 

Игровая программа «Один за всех и все за одного!» в 
городском парке 
Занятия в бассейне «Саратов» 

 

Линейка закрытия смены «Содружество Орлят России» 

 

8.15 

10.00 

 

11.45 

 

16.30 

 

по графику 
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